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Все, що треба знати про СНПК
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Будь-яка сексуальна дія, спроба домогтися
сексуального акту або інші дії, спрямовані проти

сексуальності особи, з застосуванням примусу, які
мають часовий, географічний та причинно-

наслідковий зв’язок із збройним конфліктом/
воєнними діями.

Що це?
Форми сексуального
насильства

Зґвалтування

Сексуальне рабство

Примус до спостереження над
сексуальним насильством над
іншими людьми

Примушування до зайняття проституцією

Примусове оголення

Викрадення з метою торгівлі людьми

Примусова вагітність або аборт,
стерилізація

Домагання, погрози

Тортури, каліцтво геніталій,
інфікування статевими хворобами

Про пережитий злочин можна повідомити будь-коли

СНПК не має строку
давності

ЦЕСвідок СНПК
теж постраждалий
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Якщо ви зазнали
сексуального насильства

Спробуйте дістатися безпечного місця

Зверніться за медичною допомогою

За можливості зберіть докази:

Заявіть про злочин до Національної поліції

не змінюйте одяг
не приймайте душ / ванну
не чистіть зуби

Правила спілкування з
постраждалими

Не сумнівайтеся у їхніх словах, не
звинувачуйте

Не тисніть, не змушуйте говорити

Не просіть надмірної деталізації
у розповідях

У діалозі використовуйте коректну
термінологію («постраждалий/-а» або
«потерпілий/-а»)

Не нав’язуйте тактильну увагу (дотики,
обійми), якщо постраждала особа
поводиться відсторонено
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Повноваження надавачів соціальних послуг
Інформування, консультування

Надання притулку, зокрема нічного

Короткотермінове проживання

Екстрене (кризове) втручання

Під час дії воєнного чи надзвичайного стану:

ЕКСТРЕНО НАДАЮТЬСЯ
ТАКІ ПОСЛУГИ:

Представництво інтересів

Підтримане проживання осіб
похилого віку та осіб з інвалідністю,
бездомних осіб

Соціальний супровід сімей/осіб, які перебувають у
складних життєвих обставинах, сімей, в яких виховуються
діти-сироти, діти, позбавлені батьківського піклування

Догляд вдома, догляд стаціонарний, денний догляд,
паліативний догляд, соціально-психологічна реабілітація

Натуральна допомога, переклад
жестовою мовою, транспортні послуги
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Куди звернутися?

103
Медична допомога

102
Національна поліція України

15-47
Урядова лінія з питань протидії торгівлі

людьми та домашньому насильству 

+38 096 755 02 40
Офіс Генерального прокурора

+38 044 253 75 89
«Гаряча лінія» Уповноваженого 

з прав людини

або 0 800 501 720

0 800 213 102
Безоплатна правнича допомога

Психологічна
допомога

Зверніться до Спеціалізованих служб
підтримки для осіб, постраждалих від
насильства

0 800 500 335 або 116 123 
«Гаряча лінія» психологічної допомоги

Центру «Ла Страда-Україна»


